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PRZEDMIOT | GODZINA WYCHOWAWCZA

AUTORKA: JOANNA KRZEMINSKA

MATERIALY DYDAKTYCZNE DLA NAUCZYCIELA
KARTA PRACY DO FILMU ,,JIPPIE NO MORE!”

Zadanienr 1

Wokot stowa NASTOLATEK zbierz jak najwiecej haset/okreslen, ktére kojarzg ci sie z tym wyrazem.
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Zadanie nr 2

Ktére z wymienionych wyzej elementéw mozna zauwazyC u dorastajgcych bohaterow filmu? Uzasadnij
swojg opinie.

Zadanie nr 3

Troje spo$rdd rodzehstwa przedstawionego w filmie to nastolatkowie. Kazda z tych os6b ma inny pomyst

na budowanie relacji zaréwno z samym sobg, jak i z otaczajgcym $Swiatem. Zastandw sig, czego

bohaterowie dowiadujg si€ o sobie i jak sobie z tg wiedzg radzg.



Zadanie nr 4

1. Sposréd ponizszych ilustracji wybierz te, ktére twoim zdaniem charakteryzujg nastoletnich
bohaterow filmu. Wyjasnij, w jaki sposdb obraz koresponduje z konkretng postacig. Jakie cechy

akcentuje, do czego sie odwotuje?

Zadanie nr 5

Stworz trzy rady pomocne w budowaniu komunikacji z nastolatkiem.



Zadanie nr 6

Zastanow sig, co tobie pomaga w spotkaniach z otoczeniem. Dokoncz podane zdania.

Lepiej sie czuje, gdy osoby z
010 Y74 =J 1 Lo

Pomocne jest réwniez, kiedy
Mam poczucie bezpieczenstwa, gdy

Zadanie nr 7

Mowi sie, ze mitoS¢ wida¢ w matych gestach. Przywotaj kilka momentéw, ktére miaty miejsce w filmie, a
ktore pokazujg, w jaki sposdb budowano pozytywne relacje rodzinne wsréd bliskich gtéwnego bohatera.

Zadanie nr 8

Tradycja jest wazna i warto jg podtrzymywacC. Przypomnij sobie, jakie tradycje byty kultywowane w
rodzinie z filmu. Przedstaw dwa argumenty, ktére potwierdzajg te opinig, i dwa, ktére bedg jej przeczyC.

Tradycja jest wazna, poniewaZ: Tradycja nie jest wazna, poniewaz:




Zadanie nr 9

Zastanow sie, czy w twojej rodzinie istniejg jakie$ tradycje. Czy, twoim zdaniem, warto je

podtrzymywac?

Zadanie nr 10
Podane ponizej wartoSci wpisz do piramidy tak, by na szczycie znalazta sie ta najwazniejsza. Wybierajgc,

zastanow sie, co jest wazne w rodzinie.

MILOSC, ZAUFANIE, PRzZYJAZN, LOJALNOSC, AKCEPTACJA, WSPARCIE, WYTRWALOSC,
SZCZEROSC




Zadanie nr 11

Sposrdéd podanych ponizej emocji wybierz trzy, ktére uwazasz za najbardziej wyeksponowane w rodzinie

Jippie. Dopasuj do nich bohateréw. Swojg opini€ uzasadnij, przywotujgc odpowiednig sytuacje.

SMUTEK, TESKNOTA, ZNIECIERPLIWIENIE, EKSCYTACIA, RADOSC, ZAGUBIENIE, WSTYD,
ZACHWYT, ZAKOCHANIE, LEK

Zadanie nr 12
Zastanow sie, ktdra z przytoczonych emocji towarzyszy ci najczeSciej, gdy spedzasz czas z rodzing. W jaki

sposdb budujecie dobre relacje?



