Stowarzyszenie Nowe Horyzonty www.edukacja.mlodehoryzonty.pl

www facebook.com/EdukacjaMlodeHoryzonty

ml'Ode edukacja
horyzonty

CYKL | SWIAT FILMU
GRUPA WIEKOWA | SZKOLA PODSTAWOWA 4-6

ANALIZA PSYCHOLOGICZNA

opracowanie: Karolina Giedrys-Majkut, Marcin Majkut

FILM | ,TWARDZIELE", rez. Christian Lo

Jedenastoletni Modulf wierzy, ze jest superbohaterem chronigcym innych przed agresywnym zachowaniem dwdch
szkolnych tobuzdéw. To tylko pozory — Modulf jest tak naprawde ofiara przemocy w szkole. Te sytuacje stara sie
zmieni¢ Lise, nowa sasiadka Modulfa i kolezanka z klasy. ,Twardziele” to film o przemocy w szkole i sposobach
radzenia sobie z nia, 0 przyjazni, ktdra potrafi te przemoc pokona¢ oraz o tesknocie za nieobecnym ojcem.

TEMATY DO OMOWIENIA

Film stwarza okazje do oméwienia z uczniami dwdch tematéw:

Przemoc i jak sie jej skutecznie przeciwstawic¢
Przyjazn

Przemaoc i jak sie jej skutecznie przeciwstawié

Gtéwnym watkiem filmu jest przemoc, ktéra dotyka Modulfa, i préby zaradzenia tej sytuacji, czyli miedzy innymi
wyjscia z roli ofiary. Modulf uwaza, ze jest superbohaterem i stara sie ochroni¢ innych, zupetnie zapominajac o sobie
samym. Prébuje wyttumaczy¢ te sytuacje wyzsza koniecznoscig, Swiadomie godzac sie na poniewieranie w imie
dobra innych. Osadza sie w roli obrorficy i akceptuje osobiste koszty tej strategii. Widzi bezposredni zwiazek
pomiedzy swoim postepowaniem, a tym, Ze inni nie staja sie obiektami przemocy, to z kolei utwierdza go w
poczuciu, ze osiggnat sukces. Nikt mu nie pomaga, nie ma przyjacidt, za$ bohaterska postawa zabrania mu prosi¢ o
pomoc (mysli, ze mégtby w ten sposéb przykué¢ uwage oprawcow). Nie informuje tez swojej mamy o sytuacji i na
pewno nie chce donosi¢ nauczycielom.

Postawa Modulfa jest trudna do interpretacji. Owszem, chtopiec wchodzi w buty superbohatera — opoki dla innych —
ale bohaterstwo w jego wydaniu jest réwnoznaczne z poswiecaniem sig, a nie z walka. Moze by¢ maska, ktdra chroni
jego poczucie wtasnej wartosci i pozwala reinterpretowac sytuacje bycia pomiatanym. Moze by¢ sposobem na
odreagowanie traumatycznej przesztosci. Ojciec, ktérego chtopiec tez nazywa superbohaterem, popetnit
samobdjstwo.

Z tego stanu prébuje wybi¢ go Lise, ktéra nie okazuje, ze obawia sie konfrontacji z oprawcami Modulfa. Pierwsza
zasada walki z przemoca zostaje spetniona — bohater zyskuje sprzymierzenca. Dzieli sie z Lise swoim problemem,
wspdlnie pracuja nad taktyka przeciwstawiania sie przemocy (¢wiczenie bycia twardzielem, chwyty samoobrony,
bycie pewnym siebie). Modulf postanawia ostatecznie rozprawié sie z dreczycielami. Skupia uwage kolegdéw z klasy,
wtedy tez odkrywa, ze moze liczy¢ na wsparcie grupy, bo przemoc dotyka kazdego w otoczeniu. Na oczach wszystkich
wygrywa pojedynek z gtéwnym negatywnym bohaterem, jasno okreélajac, ze nie zgadza sie na takie traktowanie.



Film pokazuje, ze przemoc to nie tylko bicie, kopanie, niszczenie rzeczy, lecz takze agresja stowna i pozawerbalna
(wrogie miny i gesty, izolacja). Dtugie nekanie jednej osoby to znecanie sie nad nig — ten problem dotyczyt Modulfa.
Pokazuje tez, jak mozna tej przemocy przeciwdziata¢. Najwazniejsze to nie by¢ z taka sytuacja sam na sam —
bohater poradzit sobie z nim, ale nie bytoby to mozliwe bez czynnikéw zewnetrznych, takich jak obecnos$é Lise.
Warto podkresli¢, ze zawsze nalezy szuka¢ wsparcia (u rodzicéw, przyjaciét, zaufanych nauczycieli, w ostatecznosci
skorzystaé¢ z pomocy policji). Dzielgc sie z innymi problemem przemocy, nie donosimy, tylko dbamy o siebie i o
wiasne prawa. Nie mozna dopuszcza¢ do sytuacji, w ktérej nikt inny nie wie o naszym problemie. Postepujac w ten
sposob, wyrzadzamy krzywde sobie i chronimy oprawcéw.

Omawiajac ten temat, warto poprosi¢ uczniéw, by zastanowili sie, co to znaczy by¢ superbohaterem. Czy Modulf jest
bohaterem? Co to jest przemaoc, jakie sg jej objawy, jak ja rozpoznac? Jak z nig walczy¢? Jak przezwyciezy¢ strach?
Co to znaczy odpowiednie nastawienie do przemocy? Czy mozna opracowac taktyke walki z przemoca? Dlaczego
przemoc ma miejsce, skad sie bierze?

Przyjaznh

Pojawienie sie w zyciu Modulfa Lise odmienia jego trudng sytuacje. Dziewczynka pokazuje mu, ze mozna bez strachu
przeciwstawi¢ sie przemocy. Trzeba opracowa¢ plan dziatania, przygotowac sie i stawic czota opresiji. Niestety, plan
nie wypala, nastepuje eskalacja przemocy, ktéra dotyka ja sama, Modulf za$ jest zmuszony do zerwania kontaktu z
kolezanka (musi ja wrecz brutalnie odepchnag).

Mimo tych trudnych momentdw, ich przyjazn przetrwa, stanie sie petniejsza, dojrzalsza. Dzieje sie tak dlatego, ze
uda im sie rozwigzac kryzys, ktérego o$ stanowity zaburzona komunikacja i brak mozliwosci okreslenia spéjnego
stanowiska wobec doswiadczanej przemocy. Znaczenie ma tez to, ze Modulf zbiera sie na odwage i rozwigzuje
problem przemocy, dzieki czemu odnajduje réwnowage na ptaszczyznie przyjacielskiej relacji z Lise.

Omawiajac ten temat, warto zacheci¢ uczniéw, by zastanowili sie nad nastepujacymi kwestiami:

Czym jest przyjazn i jakie sa jej poczatki?

Kim jest przyjaciel?

Jakie problemy moze rozwigzywac przyjaciel?

Po co jest przyjazn?

Czym jest kryzys (trudna sytuacja) w przyjazni?

Czy trudna sytuacja raczej wzmacnia, czy ostabia przyjacielska relacje?
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