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Wspodiczesna, i jednoczeSnie umieszczona poza czasem, opowieSC, ktora przenosi nas do Aten, gdzie
panuje epidemia amnezji. Gtéwny bohater, Aris, ma numer 14842 na szpitalnym oddziale dla oséb
z zaburzeniami pamieci. Pewnego dnia wyszedt z domu, wsiadt do autobusu i na petli nie wiedziat juz,
kim jest, gdzie mieszka, co przezyt. Takim jak on daje sie szans€ — mogg stworzyC sobie nowg tozsamos¢
i nowe wspomnienia. Pokazywana na festiwalu w Wenecji Niepamiec tgczy w sobie absurdalny humor
rodem z filméw Yorgosa Lanthimosa (Zabicie Swietego jelenia, Faworyta) i melancholie znang z dziet
Charliego Kaufmana (By¢ jak John Malkovich, Anomalisa), a gdzieS w tle pobrzmiewa gtos

orwellowskiego Wielkiego Brata.

Konstruowanie pamieci. Filmowa dystopia i antyutopia

Temat lekcji

Konstruowanie pamieci. Filmowa dystopia i antyutopia



Czas trwania lekcji

45 min

Cele lekciji

Podczas lekcji uczen:

A

definiuje pojecia: dystopia, utopia, antyutopia,
charakteryzuje bohatera filmowego,
interpretuje sceny filmowe,

interpretuje tytut filmu,

formutuje pytania problemowe filmu,
whnioskuje, argumentuje.

Powigzanie z podstawg programow3g

I Ksztatcenie literackie i kulturowe.

—
—

I.1. Ksztattowanie dojrzatoSci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej uczniéw.

I.7. Ksztattowanie umiejetnosSci czytania, analizowania i interpretowania literatury oraz
innych tekstéw kultury, a takze ich wzajemnej korespondenc;ji.

1.9. Ksztatcenie umiejetno$ci rozumienia roli mediéw oraz ich wptywu na zachowania i
postawy ludzi, a takze krytycznego odbioru przekazéw medialnych oraz $Swiadomego
korzystania z nich.

1.10. Budowanie systemu wartoSci na fundamencie prawdy, dobra i piekna oraz szacunku
dla cztowieka.

M. Tworzenie wypowiedzi.

[1.1. Doskonalenie umiejetnoSci wyrazania wiasnych sgdéw, argumentacji i udziatu w
dyskusji.

111.3. Ksztatcenie umiejetnosci formutowania i uzasadniania sgdéw na temat dziet literackich
oraz innych tekstéw kultury.

Metody i formy pracy

Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujgce metody i formy pracy z uczniem:

—

—
—
—

karta pracy;

burza mézgow,
praca w parach,
elementy wykfadu.

Srodki dydaktyczne

Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujgce srodki dydaktyczne:

—

—

—

film Niepamied,
fragmenty wypowiedzi rezysera filmu,
karta pracy.

Przygotowanie do lekcji

Lekcja powinna sie odby€ po obejrzeniu filmu Niepamiec.

PRZEBIEG LEKCJI



Wprowadzenie (10 minut)

Nauczyciel prosi uczniéw o zapisanie w zeszycie 10 informacji na temat gtéwnego bohatera.

Przewidywane odpowiedzi:

To samotny mezczyzna.

Bohater zapomina, kim jest.

Staje sie pacjentem szpitala.

Realizuje program ,,Nowa tozsamos$c¢”.

Wykonuje polecenia lekarzy.

Lubi jabtka.

Ucieka od przesztoSci (spotkanie z psem).

Nie chce odzyska¢ pamieci (wybiera pomaraficze, ktérych nie lubi, a odrzuca jabtka, dobre na
pamiec).).

Jest milczagcy.

Nawigzuje relacje z kobietg, ktéra wykonata juz wiecej zadan z programu terapeutycznego.
Dostrzega sztuczno$€ i absurdalno$é sytuaciji, w ktorej sie znalazt, dlatego unika kobiety.
Placze na pogrzebie mezZczyzny, ktérym opiekowat sie w szpitalu.

Odzyskuje pamiec€ i wraca do swojego mieszkania.

Godezi sie ze Smiercig Zony.

Vil

Ll Ll

To zadanie porzadkuje nam opowie$S¢ i uSwiadamia uczniom, Ze filmowa historia jest prezentowana z
perspektywy tego bohatera. Dlatego wiasnie rezyser filmu bardzo czesto wybiera wgskie kadry, zblizenia
mezczyzny. Kamera podgza za nim, aby pokazaC jego izolacje, samotnoS¢. Sledzimy z bliska jego
emocje. Zastosowanie formatu kadréw 4 : 3 jest bezposSrednim odniesieniem do zdjec, ktére Aris
wykonuje polaroidem.

Realizacja tematu
1. Pamieciamnezja (5 minut)

Nauczyciel zapisuje na tablicy dwa stowa: PAMIEC i AMNEZJA. Uczniowie podajg skojarzenia do tych
stow. Przyktadowe odpowiedzi:

— PAMIEC: nasze dos$wiadczenie, wspomnienia, skojarzenia, pamieC krétkotrwata, pamiec
dtugotrwata, pamie¢ wzrokowa, funkcja mozgu, tozsamos$¢, zdolno$¢, umiejetnosc itd.

— AMNEZJA: zanik pamieci, ograniczenie, uszkodzenie mdzgu, uraz mechaniczny, wynik szoku i
silnych emogji itd.

Konkluzjg tej czeSci lekcji jest informacja, Ze film dotyczy pamieci. Nauczyciel prosi ucznidw o
sformutowanie pytan, na ktére film probuje odpowiedzie€, np.:

> Jak selektywna jest nasza pamiec?

>  Czy pamietamy, czego doswiadczyliSmy?

> Czy mozemy zapomniec o rzeczach, ktére nas raniq, wymazac cos z pamieci, uciec od ztych
wspomnien?

Czy to mozliwe, ze w gtebi duszy nie chcemy zapomniec o bolesnych doswiadczeniach, poniewaz
bez nich tracimy swojg tozsamosc?

Czy cztowiek jest po prostu sumg wszystkich wspomnien, ktorych nie zapomina?

Jak funkcjonuje nasza pamiec i jak to na nas wptywa?

Jak na naszg pamieC wptywajg emocje?

%
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> Jak na naszqg pamiec wptywa technologia, ktora w dzisiejszych czasach bardzo utatwia
utrwalanie informacji?

> Czy to moZliwe, Ze postep technologiczny sprawit, iz nasz mozg stat sie bardziej ,leniwy”?

> Czy w dobie rozwoju technologicznego zapamietujemy coraz mniej zdarzen?

> td.

2. Dystopia (25 minut)

Nauczyciel podaje uczniom definicje dystopii, a nastepnie rozdaje Karte pracy nr 1 i prosi o prace w
parach.

DYSTOPIA — miejsce, w ktdrym dzieje sie jak najgorzej; stosunki spoteczne, w ktérych panuje zto;
odwrotnoS¢ utopii; https://sjp.pl/dystopia.

Autorstwo pojecia dystopia przypisuje sie Johnowi Stuartowi Millowi (1806—1873) — angielskiemu
filozofowi, politologowi i ekonomi$cie, ktéry wygtaszajgc 12 marca 1868 roku w Izbie Gmin parlamentu
angielskiego mowe skierowang przeciwko opozycji, powiedziat o swoich przeciwnikach politycznych:
»,Zapewne zbytnim pochlebstwem jest nazywanie ich utopistami. Powinno sie ich raczej nazywac
dystopistami albo kakotopistami. To, co powszechnie zwie si¢ Utopig, jest bowiem czym$ zbyt dobrym,
aby by¢ mozliwym w praktyce; lecz to, czego oni zdajg sie pragnac, jest zbyt zte, aby znalez¢ praktyczne
zastosowanie”.

Za: M. Glazewski, Dystopia albo ontologia Zto-bytu, Przeglad Pedagogiczny, 2010, 1, s. 30-51.
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.desklight-36645827-29db-48d2-b635-4fe0b3a
38221/c/Michal_Glazewski_Dystopia_albo_ontologia_Zlo_bytu.pdf, s. 31 [dostep: 19.03.2021].

Uczniowie dostrzegajg, Ze to pojecie jest przeciwienstwem utopii (projekt idealnego ustroju
politycznego, opierajgcego sie na sprawiedliwosci, solidarnosci i réwnosci) i zaktada pesymistyczny osgd
zastanego Swiata. W opisywaniu tego Swiata postugujemy sie zazwyczaj fantastyka i hiperbolg.

Przewidywane odpowiedzi do karty pracy:

Jaki jest nowy Swiat bohatera?

— Nowe, surowe, bezosobowe mieszkanie, w ktérym cztowiek jest sam.

— W mieszkaniu jest szafa z rdZnymi ubraniami w stonowanych kolorach.

— Nagrania recytowane przez bezosobowy meski gtos stwarzajg pozory prostego Swiata.

— Kolejne zadania pozbawione odpowiednio rozbudowanego kontekstu jawig sie jako absurdalne i,
choC zwykle sg nieszkodliwe, niekiedy zachecajg do dwuznacznych etycznie zachowarn.

—  Wazny jest album ze zdjeciami — jako dowdd zbierania doSwiadczen.

— Kreowany przez lekarzy.

— Ludzie robig w nim co$ czasami wbrew sobie (bojg sie horroru, nie skaczg do basenu z
najwyZszej trampoliny).

Co robi nowy bohater?
— Ubiera sie w cudze rzeczy, wktada za krotkie spodnie i dostownie wchodzi w czyje$ buty.
—  Wykonuje (odhacza) kolejne punkty na liScie: uczy sie jeZdziC na rowerze, uczestniczy w zabawie
kostiumowej, idzie do kina, skacze z wysokoSci do basenu.
— Nie mySli, dziata mechanicznie.
— Dokumentuje swoje dziatania, Zeby co$ udowodnic, uwiarygodnic.



— Itd.

Jak wygladajg relacje cztowieka z innymi ludzmi?

Dystans i emocjonalny chtéd.

Odgrywanie rél (przebierana zabawa).

Ludzie sg obok siebie.

Wykorzystujg siebie nawzajem (zaplanowany seks z przypadkowg osobg).
Itd.

AN

Jaki jest nowy cztowiek?

Na poczgtku jest postuszny, nie zadaje Zadnych pytan, jest bezrefleksyjny.

Czfowiek przyjmuje swoje nowe potoZenie z pefnym spokojem.

Wydaje sie, Ze nie ma emocji (poza lekkimi uSmieszkami bohater jest zimny jak 16d).

Nie okazuje uczu¢ i wydaje sie ich w ogdle nie odczuwac.

Dzigki przypadkowo poznanej Annie (wyprzedzajgcej Arisa w realizacji programu) bohater
odkrywa przyszte zadania do wykonania. Dostrzega bezsens metody, ktéra pierwotnie miata mu
pomac w przywrdceniu kontroli nad jego Zyciem, a w rzeczywistoSci pozbawita go sprawczoSci i
inicjatywy.

— Kiedy widzimy na pogrzebie jego fzy, to wiemy, Ze bohater pamieta, czuje bdl, zZal.

AN

— .
Kiedy nauczyciel analizuje z uczniami ich prace, zwraca uwage na to, ze filmowa dystopia zawiera
oczywiScie elementy fantastyczne i przerysowuje, hiperbolizuje pewne zachowania..
Na koniec tej zasadniczej cze$ci lekcji zadaje pytanie:

W jakim celu rezyser filmu zastosowat w filmowej opowiesci dystopie?

Kiedy nauczyciel wystucha interpretacji uczniéw, moze przeczyta¢ fragment wypowiedzi rezysera.
Postrzega on swdj film jako tematyczng paralele z obecng obsesjg spoteczefistwa na punkcie medidw
spotecznosciowych. Dlatego w obrazie Christosa Nikou $wiat funkcjonuje bez telefonéw komadrkowych,
bez komputerédw. Po prostu nie ma nic cyfrowego:

,Nie ma juz potrzeby zapisywania czego$ w swoim umys$le, bo dzi$ mozesz przechowywaé swoje dane
na urzgdzeniach. Technologia wptyneta na duzg cze$¢ naszej pamieci. [...] Zadaniem bohatera
filmowego jest robienie selfie aparatem polaroidowym. [...] To wlasnie to, co ludzie robig teraz w
kampaniach na Instagramie, wyzwaniach TikTok lub na innych platformach mediéw spotecznoSciowych.
[...]11 mySle, ze zyjemy w czasach, w ktérym bardziej chodzi o zrobienie zdjecia niZ o zycie chwilg”.
Zrédio:
https://www.latimes.com/entertainment-arts/awards/story/2021-01-12/greek-film-apples-christos-niko
u [dostep: 19.03.2021]

Jedna z wypowiedzi rezysera odnosi sie réwniez do obecnego czasu pandemii zakaZnej choroby
COVID-19 wywolywanej przez koronawirusa SARS-CoV-2:

»Zwlaszcza ostatnie dziesie€ lat z wykorzystaniem medidw spotecznoSciowych sprawito, Ze nasze zycie
stato sie bardziej dystopijne. MySleg, Ze ZyliSmy juz w dystopii, ale nigdy tego nie zrozumieliSmy, a teraz
zyjemy w tej pandemii, ktéra jest dystopig. [...] Mysle tez, Ze przezywamy dwie dystopie, poniewaz
teraz mieszkamy caly dzien przed ekranem ijesteSmy do tego catkowicie przyzwyczajeni... To
szalenstwo, catkowicie przegapiliSmy osobiste zajecia...”.

Zrédto:
https://deadline.com/2021/02/apples-christos-nikou-cate-blanchett-interview-greece-international-feat
ure-oscar-1234684352/ [dostep: 19.03.2021].



Podsumowanie tematu (5 minut)

W filmie pojawia sie rowniez motyw ANTYUTOPII — rezyser przedstawia spoteczefAstwo przysztoSci,
ktoérego organizacja polega na ograniczaniu wolno$ci jednostki poprzez catkowite podporzgdkowanie jej
systemowi wiadzy lekarzy.

Nauczyciel prosi uczniéw o interpretacje zakonczenia filmu.

Przewidywane odpowiedzi:

— Carte blanche bohatera filmowego to tylko utuda wolno$ci. Dla Arisa wymazanie przesztoSci
staje sie szansg na ucieczke od samego siebie i uwolnieniem sie od bdlu. Jednak nie jest to dla
cztowieka wcale dobre rozwigzanie. Zakonczenie filmu jest optymistyczne, bo pokazuje bohatera,
ktéry wraca do swojej prawdziwej tozsamosci. Akceptuje to, Ze bdl, cierpienie i Zzatoba po
bliskiej osobie sg czescig ludzkiego Zycia (,,Cztowiekiem jestem i nic, co ludzkie, nie jest mi obce”
— Terencjusz). Zaczyna sam decydowac o sobie. Nikt go juz nie instruuje.

— Czy tylko w spofeczenstwie bez technologii mozna wrdci¢ do Zycia i nie by¢ skazanym
na samotnos$¢é?

Praca domowa (dla chetnych)
1. Oryginalny, angielski tytut filmu to Apples, czyli Jabtka (gr. Mila). Dlaczego motywem, ktéry

powtarza sie w filmie jest ten owoc? ZnajdZ informacje dotyczgce tego tytutu i zinterpretuj
plakat do tego filmu.

How sclective is our memory?

Przyktadowa odpowiedz:

Jabtka w filmie stanowig metafore. Przede wszystkim jest to owoc, ktéry mozZe poprawiC pamiec.
Bohater pamieta to, Ze lubi je$¢ jabtka. Jednak wazna jest rowniez osobista historia rezysera filmu. W
wywiadach wspomina on, Ze w swojej pami€eci przechowuje wyrazny obraz ojca jedzgcego jabtka. Ojciec
ten jadt codziennie 7-8 jabtek i miat Swietng pamie€. Kiedy zmart, to Christos Nikou zaczgt mysleC o
filmie, aby wtasnie poradzi¢ sobie z Zatobag.

W tytule tym jest byC moze rowniez ironia, gdyz wiekszo$¢ ludzi uzywa dzi$ urzgdzeh marki Apple do
przechowywania swojego zycia i wspomnien.



CC BY-NC-ND: uznanie autorstwa — uzycie nieckomercyjne — bez utworéw zaleznych 3.0 Polska
Licencja ta zezwala na rozpowszechnianie, przedstawianie i wykonywanie utworu jedynie w celach niekomercyjnych oraz
pod warunkiem zachowania go w oryginalnej postaci (nie tworzenia utworow zaleznych).
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Karta pracy nr 1

Nowa tozsamos$¢
Trudno Zy¢ samemu, jeSli nie ma sie toZsamoSci. Nie moZna podréZowaC. MoZe pan zaczg¢ od nowa.
Prowadzimy program ,,NOWE ZYCIE”, Nie odzyska pan pamieci. Nie ma na to sposobu. Ale program

pozwoli panu zaczg€ Zyc¢ od nowa. Zdoby¢ nowe doSwiadczenia i wspomnienia.

Jaki jest nowy Swiat bohatera?

szafa z ubraniami
krotkie spodnie
buty
instrukcje na kasetach
polaroid
album do zdjec

Co robi nowy cztowiek?

Jak wygladaja relacje czlowieka z innymi?

Jaki jest nowy czlowiek?




