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MATERIALY DYDAKTYCZNE DLA NAUCZYCIELA
SCENARIUSZ LEKC]JI

opracowanie: JOLANTA WROBLEWSKA

FILM | ,,Mﬁj PIEKNY SYN"
Beautiful Boy, USA 2018, 111 min

rezyseria: Felix van Groeningen

scenariusz: Luke Davies/Felix Van Groeningen

zdjecia: Ruben Impens

muzyka: Elmo Weber, Lisa Pinera

montaz: Nico Leunen

obsada: Steve Carell, Timothée Chalamet, Maura Tierney

Rodzicowi wydaje sie, Zze dobrze zna swoje dziecko i uwaza, ze ma z nim dobre relacje. Idealizuje obraz syna i okazuje
bezgraniczng mito$¢ do niego. Syn nie potrafi sprosta¢ wyzwaniom ojca i chce pozna¢ smak niezaleznosci, a te daja mu
narkotyki i alkohol. Rozpoczyna sie bardzo trudna walka ojca z natogiem syna.

Uzaleznienie syna od narkotykéw jest jedynie pretekstem do opowiedzenia w filmie o nieréwnej, wyczerpujacej i pochtaniajacej
walce z natogiem. Pokazana jest ona z perspektywy ojca, ktdry nie rozumie, gdzie popetnit btad. Poznajemy réwniez
perspektywe syna, ktdry czuje sie zagubiony i nie potrafi sprosta¢ wymaganiom ojca. Wydaje sie, ze bezwarunkowa mito$¢ ojca
nie wystarczy, by ustrzec dziecko przed rzeczywistoscia. Syn staje sie nieobliczalnym, pogubionym szalericem. Ojciec dtugo
walczy o syna, pograzajac w tym coraz bardziej réwniez siebie, przychodzi jednak czas na pogodzenie sie z wtasna
bezsilnoscia, niemoca. Wizja rezysera inspirowana byta prawdziwymi wydarzeniami, opisanymi przez Davida Sheffa w ksiazce
.Beautiful Boy: A Father's Journey Through His Son's Addiction” (2008 r.).

W DRODZE NA SZCZYT — HISTORIA SYNA 1 OJCA

Temat lekcji
W drodze na szczyt — historia syna i ojca

Czas trwania lekcji
45 min




Cele lekciji
Podczas lekcji uczen:

wchodzi w role ojca i syna,

charakteryzuje gtéwnych bohateréw i nazywa ich emocje,

opisuje relacje miedzy ojcem a synem,

poréwnuje historie ojca z historig bohatera literackiego z eseju A. Camusa,
argumentuje i wyciaga wnioski,

tworzy mape mysli do stowa mitosé.

2R 20 20 2R 2R\ 2

Powigzanie z podstawa programowa
Podczas lekcji uczen:

- ksztattuje dojrzatosé intelektualna, emocjonalng i moralng,
- ksztattuje umiejetnosci rozpoznawania i warto$ciowania postaw budujacych szacunek dla ludzi (np. wiernos¢,
odpowiedzialnos$¢).

Metody i formy pracy
Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujace metody i formy pracy z uczniem:

karta pracy,
burza mézgdw,
praca w grupach,
dyskusja.
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Srodki dydaktyczne
Podczas lekcji nauczyciel wykorzystuje nastepujace $rodki dydaktyczne:

film Méj piekny syn,

karty pracy,

tekst piosenki Johna Lennona Beautiful Boy,
teledysk do piosenki Lennona.
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Przygotowanie do lekcji
Lekcja powinna sie odby¢ po obejrzeniu filmu Mdj piekny syn w rezyserii Felixa van Groeningena. Wczes$niej nauczyciel
przygotowuje pociete kartki z pytaniami (Karta pracy nr 1).

PRZEBIEG LEKC)I

Wprowadzenie
Nauczyciel przedstawia temat lekcji, a nastepnie dzieli klase na dwie grupy. Jedna grupa bedzie odpowiadata na pytania z

perspektywy ojca i starata sie patrze¢ na historie opowiedziang w filmie jak ojciec — David Sheff, a druga z perspektywy syna —
Nica. Dwie grupy ucznidw siadaja naprzeciwko siebie, kazda grupa wybiera trzech reprezentantéw, ktérzy podchodza do biurka
nauczyciela. Na biurku lezg rozsypane kartki z pytaniami (Karta pracy nr 1), a uczniowie wybieraja te, na ktdre ich grupa jest w
stanie odpowiedzie¢. Uczniowie wracaja do swojej grupy i wspélnie dyskutuja nad odpowiedziami na zebrane pytania. Nauczyciel
zwraca uwage, ze odpowiadajac na pytania, uczniowie moga je taczyé, tworzac spéjng wypowiedz. Odpowiedzi uczniéw musza
mie¢ potwierdzenie w opowiesci filmowej i odwotywac sie do konkretnych scen.

Realizacja tematu



1. Relacja ojciec — syn
Nauczyciel prosi uczniéw, zeby odpowiadali na pytania, wchodzac w role syna i ojca.

Przewidywane odpowiedzi ojca:

Syn odszedt, bo chciat zy¢ po swojemu, chciat mie¢ wiecej swobody.

Moze mogtem co$ zrobié, moze co$ przegapitem, czego$ nie dopatrzytem.

Datem synowi wszystko, co najlepsze, spedzali$my ze soba czas, wspélny surfing, rodzinne wycieczki, chodzilismy
razem do restauraciji.

Bardzo kocham Nica.

Moze bytem za dobry, datem mu za duzo swobody, razem nawet palili§my trawke.

Chciatem, zeby zdobyt wyksztatcenie, dobrze skonczyt szkote i dostat sie na wszystkie uczelnie, na ktére ztozyt
dokumenty. Bytem z niego dumny.

Nie wiem, co zrobitem nie tak.

Teraz moge wspiera¢ syna, by¢ przy nim podczas kolejnej terapii. Szukam nowych terapii w Internecie. Nie czuje
ulgi. Boje sie o syna.

Chce zrozumie¢ chorobe syna. Kupitem obiad dziewczynie z ulicy, zeby zblizy¢ sie do syna. Sprébowatem
narkotykdw, ktoére on bierze.

Zaniedbuje swoja rodzine, pograzam sie. Czuje sie bezsilny.

Syn nie wszystko mi méwit, miat swoje tajemnice, moze nie znatem dobrze swojego syna.
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Przewidywane odpowiedzi syna:

Miatem nudne, monotonne Zycie, takie czarno-biate.

Kiedy sprobowatem narkotykow, $wiat stat sie kolorowy. Teraz nie moge bez nich funkcjonowac.
Prowadzitem notatnik, zapisywatem tam swoje przemyslenia, z ojcem szczerze nigdy nie rozmawiatem.
Ojciec chciat, zebym byt jak on. Méwit, ze odziedziczytem talent pisarski po nim.

Mam zal do ojca.

Ojciec chciat decydowac za mnie, zy¢ za mnie.

Ojciec nie zna moich potrzeb, spetnia tylko swoje ambicje.

Jego mitos¢ jest dla mnie ciezarem, czuje sie ograniczony.

Chce uciec od wszystkiego.

Chce by¢ wreszcie wolny. Mam wszystkiego dosyé.
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Na koniec nauczyciel podsumowuje prace ucznidw, zwracajgc uwage na to, Ze ojciec stawiat sobie wiecej pytan. To oczywiscie
wynika z historii opowiedzianej w filmie, ktéra w znacznej mierze jest perspektywa ojca. Nie na wszystkie pytania mozemy
znalez¢ odpowiedz, bo tych odpowiedzi po prostu nie ma. A jesli juz np. ojciec prébuje znalez¢ odpowiedz na nurtujace go pytania,
to nie czuje sie z tego powodu lepiej. Ojciec sam przed sobg przyznaje sie do swojej bezsilnosci, a syn juz przestaje rozmysla¢
nad swoja sytuacja, bo do niczego nie jest mu to potrzebne, to nie jest dla niego wazne (przestaje notowac w zeszycie). Na koniec
nauczyciel moze zapyta¢ ucznidw, jak sie czuli, wykonujac to ¢wiczenie, co im dato to, ze weszli w role ojca i syna.

2. Ojcowska mitosé

W tej czesci lekcji nauczyciel zwraca uczniom uwage, zZe rzadko w literaturze i innych tekstach kultury pokazywana jest mitos¢
ojcowska. Powszechnie sie uwaza, ze to matka kocha bezgranicznie, najpierw nosi dziecko pod sercem, a pézniej cierpi i
nieustannie wybacza. Film Groeningena zrywa z tym stereotypem i pokazuje pozytywny obraz ojca.

Kolejnym zadaniem uczniéw, ktdrzy nadal pracuja w dwdch grupach, jest wypisanie kilku okreslen, ktére charakteryzuja mitosé
ojca. Do kazdego okreslenia uczniowie podaja wyjasnienie — przyktad dziatania ojca.

Nauczyciel rozdaje uczniom tekst utworu Johna Lennona Beautiful Boy (Karta pracy nr 2). W trakcie wykonywania tego zadania
uczniowie moga réwniez stuchaé tego utworu w oryginale: https://www.youtube.com/watch ?v=Lt310dDE5iA.

Przewidywane odpowiedzi:

Mitoé¢ jest bezgraniczna, a ojciec jest w stanie zrobi¢ dla swojego syna bardzo duzo.

Mito$¢ jest destrukcyjna dla ojca, bo on stale sie zatraca (brak dobrych relacji z innymi dzie¢mi, zong).

Mitos¢ jest silna, nieustajgca, bo ojciec ciagle wybacza swojemu synowi, pomaga mu, walczy o niego.

Mito$¢ jest $lepa, ograniczajaca, bo ojciec prébowat narzucié¢ synowi konkretny sposéb zycia (ojciec pisze, syn
odziedziczyt ten talent po nim).
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- Mitos¢ jest ciezarem, bo syn czuje sie osaczony przez ambicje ojca.

Nauczyciel zwraca uwage, ze mito$¢ ojca do syna jest uczuciem bardzo ztozonym i trudnym. Puenta tej czesci lekcji jest rozmowa
na temat melodyjnej kotysanki Johna Lennona, w ktdrej zapewnia syna, ze zawsze jest i zawsze bedzie przy nim. Dlatego syn nie
powinien mie¢ zadnych koszmardw i baé sie czegokolwiek. Mito$¢ ojca powinna daé site synowi. Na koniec Lennon $piewa, ze
nie moze sie doczeka¢ czaséw, gdy jego dziecko dorosnie, a przeciez zycie pokazato, ze to on umart mtodo. Jaki$ szaleniec
zastrzelit go na ulicy. Lennon $piewat, ze zycie jest tym, co przydarza sie cztowiekowi w momencie, gdy ten zajety jest snuciem
innych planéw. Mozna przyjac, ze tak byto w przypadku cztonka The Beatles, ale tez w historii Davida — ojca, ktéry z pewnoscia
nie chciat takiego zycia dla swojego syna Nica. Mito$¢ ojca nie jest w stanie uchroni¢ dziecka przed ztem tego $wiata.

3. Najwazniejsza jest walka

Ostatnia czes$¢ lekcji to samodzielna, pisemna praca uczniéw, ktdrej celem jest porédwnanie filmowej postaci ojca z Syzyfem,
bohaterem eseju A. Camusa Mit Syzyfa. Uczniowie otrzymuja fragment tekstu (Karta pracy nr 3) wraz z poleceniem:

Wyjasnij, w czym Syzyf i David sa do siebie podobni? Czy mimo swojego losu moga by¢ szczesliwi? Odpowiedz na pytanie,
odwotujac sie do eseju A. Camusa i filmu Méj piekny syn.

Nauczyciel prosi wybranych uczniéw o gto$ne przeczytanie swoich wypowiedzi.

Przewidywane odpowiedzi:

Syzyf i ojciec walcza i nie poddaja sie, cho¢ wszystko wskazuje na to, ze tym razem nie uda im sie wygra¢ z przeciwno$ciami
losu. Obaj sa wytrwali, zaczynaja od walki za wszelka cene, chociaz z czasem godza sie z wtasna bezsilnoscia. Obaj akceptuja te
sytuacje. Syzyf godzi sie z tym, ze kazdy dzien bedzie wygladat tak samo i nieustannie bedzie sie wspinat, pchajac gtaz. David
bedzie do korica obserwowat uzaleznionego syna, jego kolejne wzloty i ciezkie upadki. Bedzie wspoétuzalezniony, np. od checi
niestajacej pomocy, bo ma poczucie winy i wstydu, pomaga z obowiazku, ale i ze strachu przed najgorszym. Ojciec kocha swojego
syna i nie ma dla Nica nic wiecej oprdcz tej mitosci.

Obaj na swoj sposéb moga by¢ szczesliwi, bo mierza sie z czyms silniejszym od siebie, na co nie maja wptywu. Pokazuja tym
samym swojg wielko$¢ i heroiczng walke. To sg ich decyzje, chca prébowac wbrew racjonalnym przestankom. Sa, trwaja...
Zwyciezaja, bo ciagle prébuja.

Podsumowanie tematu

Ta historia pokazuje, ze zycie nie zawsze uktada sie nam tak, jak bysmy tego chcieli. Sg rzeczy, na ktére nie mamy wptywu.
Bywa, ze nie mozemy uratowaé kogo$ przed nim samym. Nick dziatat destrukcyjnie na swoje zycie, a jego bliscy nie byli mu w
stanie poméc.

Nauczyciel prosi uczniéw o wykonanie zadania domowego.

Praca domowa:

Zapoznaj sie z zawartos$cig strony internetowej Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii i wynotuj ponizsze
informacje: numer telefonu zaufania (w sprawie narkomanii i uzaleznien behawioralnych), zasady dziatania systemu
pomocowego w Polsce, uzyteczne wskazéwki na temat wyboru rodzaju placéwki, dane kontaktowe placéwek udzielajacych
$wiadczen dla oséb z problemem narkotykowym i ich bliskich.



Karta pracy nr 1

Pytania do ojca:

Dlaczego Nic odszedt z domu?



Czy Nic miat przede mna jakie$ tajemnice? Dlaczego?

Pytania do syna:

Dlaczego moje zycie jest czarno-biate i dopiero po zazyciu narkotykéw nabiera barw?

Karta pracy nr 2

John Lennon
Beautiful Boy/Darling Boy

Zamknij oczy, nie boj sie

Potwor odszedt

Wiasénie ucieka, a Twoj tatus jest juz tutaj
Piekny

Piekny, piekny

Piekny chtopczyku

Zanim péjdziesz spac¢, zméw krétka modlitwe
Kazdego dnia i z kazdej strony

Wszystko zaczyna i$¢ coraz lepiej

Piekny

Piekny, piekny

Piekny chtopczyku



Zeglujac na oceanie

Bede niecierpliwie czekat, az osiggniesz petnoletnos¢
Ale mysle, ze obydwaj

Po prostu musimy by¢ cierpliwi

To jeszcze dtuga droga

| twardy orzech do zgryzienia

To naprawde dtuga droga

Ale tymczasem

Zanim przejdziesz przez ulice

Wez mnie za reke

Zycie to to, co ci sig zdarza, gdy jeste$ zajety
uktadaniem innych planéw.

Piekny

Piekny, piekny

Piekny chtopczyku

Zanim usniesz...
Najdrozszy
Najdrozszy chtopcze
Dobranoc Sean

17.09.1980

Zrédto: https://www.tekstowo.pl/piosenka,john_lennon,beautiful boy.html
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