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Jovan ze wzgledu na swoja niepetnosprawnos$¢ spowodowang porazeniem mdzgowym, jest samotnikiem —
nie ma kolegdw ani tym bardziej przyjaciot. Siedzi sam w szkolnej tawce i stroni od innych. Jego zycie kreci
sie wokot powtarzajacego sie cyklu: chwila z rodzicami, szkota, odrabianie zadan i rehabilitacja. Pojawienie
sie w klasie Milicy odmienia te sytuacje. Nowa kolezanka odnajduje w Jovanie partnera do zabawy, jak
réwniez do rozwigzywania powazniejszych spraw zwigzanych z jej rodzinng sytuacja, bowiem rodzice
dziewczyny sa w trakcie rozwodu.

Film o sile wyobrazni, pozytywnych relacjach i przyjazni, poszukiwaniu dobrych rozwigzan trudnych spraw,
ale i koniecznosci akceptacji rzeczy, na ktére nie mamy wptywu, cho¢ bardzo mocno dotycza naszego
zycia i tego kim jeste$my.

TEMATY DO OMGWIENIA

Film stwarza okazje do omdwienia z uczniami tematow:

Wyobraznia jak lekarstwo
Akceptacja wtasnych ograniczen
Dlaczego warto sobie pomagac, czyli wspélne pokonywanie trudnosci

WyobrazZnia jak lekarstwo

Jovan, aby poczuc¢ sie jak zdrowy chtopiec, przenosi sie sitg wyobrazni do swojego wykreowanego $wiata, w
ktérym jest superbohaterem Cieniem. To jego odskocznia od codziennych, zmudnych zadan, ktére kreca sie
wokot szkoty i rehabilitacji. Jako Cien, Jovan jest silny, zwalcza zto i oczywiscie posiada supermoce. Bycie
superbohaterem to nie tylko zabawa, ale i podswiadome modelowanie pozytywnych postaw sprzyjajgcych
utrzymywaniu wewnetrznej réwnowagi. Jovan musi sie przeciez nieustannie mierzy¢ ze swoja chorobg i
wynikajacymi z niej ograniczeniami.

Bezpieczny $wiat, ktdry Jovan stworzyt, nie tylko w swojej wyobrazni, lecz takze jako fizyczng konstrukcje
w postaci makiety miasta, stanowi dla niego bezpieczna przystan, do ktorej moze sie udac, kiedy potrzebuje
poczu¢ sie jak zdrowy, peten sit chtopiec.




Wiekszos¢ superbohateréw ma réwniez za sobg trudne przezycia, ktdére uksztattowaty ich w roli herosa.
Wykreowanie przez Jovana Cienia, ma zwigzek z jego niepetnosprawnoscia. Cien kompensuje te braki,
ktérych nie moze ciato Jovana.

Motyw bycia superbohaterem przewija sie w wielu filmach skierowanych do dzieci. ,Villads z Valby", ,Supa
Modo" czy ,Twardziele" prezentuja dzieciece postawy mtodych, ktérzy odnajdujg w wyobrazaniu sobie siebie
jako superbohateréw, poczucie wptywu na otaczajgca nas rzeczywisto$¢. Wewnetrzni herosi poprawiaja
samopoczucie i stanowia silne wsparcie psychiczne dla mtodszych i starszych.

W ,towcach czarownic” widzimy takze inne oblicze dziatania wyobrazni. Milica, pod wptywem niezgody na
rozstanie rodzicéw i tesknoty za ojcem, wyobraza sobie, ze to wszystko spowodowane jest dziataniem nowe;j
partnerki ojca, ktéra zasilana sita wyobrazni dziewczyny, przeobraza sie w czarownice. Milica jest o tym
przekonana, cho¢ jej przypuszczenia opierajg sie na szczegotach, ktére sama wyolbrzymita. Milica wyobraza
sobie, ze nowa kobieta ojca jest czarownica i odpowiada za rozpad matzenstwa jej rodzicéw. Usituje znalezé
przyczyne odejscia ojca i rozwigzac problem poprzez rozliczenie sie z czarownicg. W ten sposdb stara sie
poradzi¢ sobie réwniez z wtasng niezgoda na taki stan rzeczy.

Jaki jest superbohater Jovana, jakie ma cechy? Czy rézni sie czyms od innych superbohateréw? Co robi Cien,
komu pomaga? Czy Cien jest wynikiem tylko wyobrazni Jovana? Kiedy czerpiemy najmocniej z wyobrazni?

Czym jest akceptacja wtasnych ograniczen
Jovan ma naturalng niezgode na to, co go spotkato, czyli porazenie mdzgowe. Jedng ze strategii radzenia

sobie z ta sytuacja i wynikajacymi dla niego ograniczeniami jest, méwigc stowami jego mamy, fakt, ze
niektdre dzieci z ta choroba maja gorzej, gdyz sa zupetnie sparalizowane, wiec Jovan ma kupe szczescia. Ale
to krotkowzroczna strategia, bo koncentrujgca sie na umieszczaniu problemu poza zyciem Jovana, a
przeciez to jego zycie w tej sytuacji jest najistotniejsze.

Skuteczna strategia jest akceptacja tego, ze dotkneta go choroba, posiada takie i takie ograniczenia i moze
pracowac nad poprawa jakosci swojego zycia np. codziennie ¢wiczac. Akceptacja to nie bezrefleksyjne
pogodzenie sie z konkretng sytuacja. Jovan rozumie, Ze jego choroba jest nieuleczalna. Wie réwniez, ze tylko
codzienna rehabilitacja moze utrzymac jego ciato w catkiem dobrej kondycji, umozliwiajacej mu codzienne
funkcjonowanie. W tym wymiarze akceptacja choroby jest réwniez zrozumieniem sytuacji w jakiej sie znalazt
i poszukiwaniem skutecznych strategii radzenia sobie z zyciowymi sytuacjami, problemami i ogélnej
poprawy jakosci zycia.

W momencie kiedy Jovan rozumie, ze nie moze samodzielnie wchodzi¢ po schodach, akceptuje te sytuacje,
jest mu wtedy tatwiej prosi¢ o pomoc. Dodatkowa motywacje daje mu Milica, ktdrej chce pomdc, a moze to
zrobi¢, wsiadajac z nig do autobusu.

Nieprzyznawanie sie do stabosci i brak zgody na otrzymywanie pomocy, moze skutkowac tylko
autodestrukcyjnymi zachowaniami (upadek Jovana podczas ¢wiczen), izolacja, cierpieniem i wyrzutami
sumienia (niedotrzymanie stowa Milicy).

Inny rodzaj akceptacji musi zastosowac Milica, ktdra nie ma (i stusznie), zgody na rozpad matzenstwa jej
rodzicéw. Jej niezgoda powoduje, ze zostaje przeinaczony obraz dziewczyny ojca, ktéra w oczach
dziewczyny staje sie czarownicg rzucajgca czary na jej ojca.

Mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze tytutowi ,towcy czarownic” prébujg upora¢ sie z wiasnymi
ograniczeniami i wynikajacym z nich lekiem, brakiem akceptacji na dotykajace ich trudne, zyciowe sytuacje.
Neutralizacja takich lekéw prowadzi do akceptacji rzeczywistosci i proby realnego zmierzenia sie z wtasnymi
problemami.

Milica predzej czy p6zniej bedzie musiata zmierzy¢ sie z koniecznoscig zaakceptowania nowej partnerki ojca,
bo bez tego sama od niego sie odizoluje i straci mozliwos¢ budowania z nim silnej relacji.

Co to jest akceptacja? Co muszg zaakceptowaé w swoim zyciu Milica i Jovan? Czy akceptacja to to samo co
pogodzenie sie? Co da Jovanowi zaakceptowanie wtasnych ograniczen? Co da Milicy zaakceptowanie
dziatania ojca i jego nowej partnerki? Co jest przeciwienstwem akceptac;ji?

Dlaczego warto sobie pomagaé, czyli wspdlne pokonywanie trudnosci

CC BY-NC-ND: uznanie autorstwa — uzycie niekomercyjne — bez utworéw zaleznych 3.0 Polska
Licencja ta zezwala na rozpowszechnianie, przedstawianie i wykonywanie utworu jedynie w celach
niekomercyjnych oraz pod warunkiem zachowania go w oryginalnej postaci (nie tworzenia utworéw zaleznych).



W pojedynke trudniej pokonuje sie przeszkody, cho¢ czasami to wtaénie samotnie chcieliby$my uporac sie
z jakims problemem. Dobra ilustracja do tego stwierdzenia jest zachowanie Jovana, ktdry za wszelka cene
stara sie chodzi¢ po schodach samodzielnie. Chtopiec musi nauczy¢ sie siegania po pomoc innych, co
przychodzi mu z wielkim trudem. W tym wypadku umiejetno$¢ proszenia o pomoc jest réwniez strategia
poprawiajaca jakos$¢ zycia Jovana, a takze akceptacjg wtasnych ograniczen.

Jak sie okazuje, kluczem do przekroczenia granic wtasnych ograniczen jest posiadanie wsparcia w postaci
przyjaciot. Naturalnym sprzymierzericem Jovana jest jego mama i Cien, cho¢ jego interwencje sa zalezne od
wyobrazni Jovana. Ale najwazniejszym i najskuteczniejszym sprzymierzericem jest dla niego Milica, ktorej
pojawienie sie uruchamia w zyciu Jovana moc nowych doswiadczen. Milica jest rdwiesniczka Jovana i,
podobnie jak on, szkolna outsiderka, dlatego moga ze sobg rozmawiac i bawi¢ sie jak réwny z réwnym.
Okazuje sie, ze dziewczyna jest znakomitym partnerem, szczegélnie do inicjowania nowych przygdd. Dzieki
wychodzeniu z zamknietego cyklu dnia i sieganiu po nowe, Jovan moze rozbudza¢ swdj potencjat zycia i by¢
aktywna czescig spotecznosci.

Wsparciem dla Milicy okazuje sie Jovan, bez ktdrego dziewczyna nie mogtaby przyjecha¢ do swojego
rodzinnego domu, w ktérym mieszka obecnie jej ojciec z nowa partnerka. Wspdlnie sg w stanie opracowac
strategie i stawi¢ czoto nieznanemu wyzwaniu, jakim jest pokonanie czarownicy.

Pokonywania trudnosci mozna oczywiscie dokonywa¢ samodzielnie, ale ,Lowcy czarownic” podpowiadaja
nam, ze lepiej w takich sytuacjach szukaé sprzymierzencéw. Warto tez pamietaé, ze kazda trudna
sytuacja/wyzwanie wymasga zrozumienia i wtasciwej oceny, ktéra sprawa, ze tatwiej nam jest mierzy¢ sity
na zamiary i okreslac kryjace sie zagrozenia.

Czy Jovan akceptuje swoje ograniczenia? Dlaczego Jovan nie chce prosi¢ o pomoc? Co sprawia, ze Jovan
pokonuje swoje ograniczenia? W jaki sposéb Jovan pomaga Milicy? Jak Milica wspiera Jovana?
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