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FILM | ,BALETMISTRZE”, rez. Kenneth Elvebakk

W tym interesujgcym dokumencie $ledzimy losy trzech chtopcdw, dla ktérych balet jest jedng z
najwazniejszych czesci zycia. JesteSmy z nimi, kiedy przekraczajg prog dorosto$ci i mierzg sie z
trudnymi decyzjami dotyczgcymi zawodowej przysztoSci. Wybér, czy pozostaC na wyjgtkowo
niepewnej drodze artystycznego rozwoju, czy postawiC na bardziej stabilng Sciezke rozwoju
zawodowego, wydaje sie niezwykle trudny. Fascynujgca jest pokazana w filmie meska
perspektywa baletu i trud wloZony w zostanie tancerzem.

TEMATY DO OMOWIENIA

Film stwarza okazje do omdéwienia z uczniami 3 tematow:

— Jak trudna pasja moze staC sie zawodem?

—  Wybdr zawodowej drogi, czyli dojrzewanie do trudnych decyzji.

— Wspdtpraca czy rywalizacja?

Jak pasja moze sta¢ sie zawodem?

Film moze stal sie pretekstem do rozmowy o naszych pasjach, skrytych marzeniach zwigzanych z
rozwijaniem zainteresowan i wynoszeniem ich na profesjonalny poziom. Przykfad Severta, Lucasa i
Torgeira, ktorzy poswiecajg prawie caty swdj pozaszkolny czas na lekcje baletu, moze pokazaC szczegdlng
droge angazZowania si€ w rozwijanie swoich zainteresowan. Jak sami mdwig, balet to ciezka praca,
wyrzezbiona we krwi, pocie i fzach, ale takze pasja i radoSC z treningu. Warto sie zastanowi€, jakie
warunki trzeba spetni¢, aby tak wymagajgca pasja jak balet mogta sta¢ sie zawodem.

W filmie widzimy petne poSwiecenie, jakie chtopcy, wtedy jeszcze 14-15 letni, wkiadajg w intensywnos$¢
treningu, rezygnujgc ze spotkan towarzyskich, rozwijania relacji z przyjaciétmi czy osobistych aktywnosci.



Skupiajg sie tylko na edukacji szkolnej i balecie. Szkota jest naturalng czes$cig ich zycia, ale to balet jest
ich prawdziwg mitoScig i paliwem ambicji. Zatem wybor baletu jako drogi zawodowej wydaje sie
wihasciwy. Problem z baletem, podobnie jak z wigkszoScig zawoddw artystycznych, polega na tym, ze
wybrani do tego zawodu zostajg bardzo nieliczni. Srednio jedna osoba na sto zdaje niezbedne egzaminy i
dostaje szanse nauki baletu w szkole wyzszej. lle z tych, ktdre sg w szkole, stanie sie solistami baletu?
Mozna zaryzykowaC stwierdzenie, Ze oprocz ciezkiej pracy, rezygnacji z wielu przyjemnosci,
wyczerpujgcych treningdw, pewnosci siebie, zdrowia... potrzebny jest jeszcze uSmiech losu.

Pytania:

Czy Severt, Lucas i Torgeir majg inne pasje niz balet? Jak wyglada ich codzienno$¢, jaki majg plan dnia?
W jaki sposob rozmawiajg o balecie? W jaki sposéb moéwig o swojej przysztoSci, o tym, co chcieliby
robi¢? Czy kazdy z chtopcdwinaczej mowi o swojej przyszioSci? Kto jest najbardziej pewny tego, Ze
zostanie baletmistrzem? Jakie réZnice w dgzeniu do zostania baletmistrzem mozna pomiedzy Severtem,
Lucasem i Torgeirem?

Wybdr zawodowej drogi, czyli dojrzewanie do trudnych decyzji

Wybory Severta, Lucasa i Torgeira mogg staC si€ inspiracjg do rozmowy miodych ludzi o tym, w jaki
sposdb podejmowaé decyzje o swojej zawodowe] przysztoSci. Szkota Srednia to moment, w ktérym
czesto zapadajg pierwsze wigzgce ustalenia odnoS$nie zawodowego rozwoju. Chiopcy wigzg swojg
przysztoS¢ z baletem, ale zostawiajg sobie takze plan B, gdyby droga artystyczna nie wypalita i chcieli
zmieni¢ zdanie. Wyjatkiem jest Lucas, ktory postanawia, Ze chce calym sobg poswieciC sie baletowi.
Sktada wiec papiery do jednej z najlepszych szkét baletowych na $Swiecie, ktéra miesci sie w Londynie i
dostaje sie do niej jako jeden z 20 wybranych na 1200 kandydatéw. Jak mowi, ,zdawanie do szkoty
artystycznej to igranie z przeznaczeniem”. Mozna powiedzieC, ze postawit wszystko na jedng karte, ale
podpowiadata mu to pewnoS$¢ siebie i przekonanie, ze aby sta¢ sie najlepszym z mozliwych
baletmistrzéw, konieczne jest wybranie najlepszej z mozliwych szkét. Wyjezdzajgc do Londynu, zgadza
sie na roztgke z rodzing, przyjaciétmi. Wybiera natomiast najlepszg droge dla swojego artystycznego
rozwoju. Wazne wydajg sie stowa Severta, jakie podczas filmu wypowiada o Lucasie: ,Lucas, jesli czego$
pragnie, nigdy sie nie poddaje, nie odpuszcza [...]. Pracuje tak ciezko, aby osiggngc to, czego pragnie”.
Chtopcy staneli przed trudnymi decyzjami i dokonali wyboréw. Kierowali sie swoimi pragnieniami, pasjg,
ambicjg, wypracowanym treningiem, ale wiedzieli teZ na ile ich moze by¢ sta¢. Cho¢ zapewne nie
pozbyli sie watpliwosci co do stusznosci swoich decyzji, to odwaznie wkroczyli na Sciezke rozwoju
zawodowego, wzbudzajgc podziw wsrdd bliskich, Ze sg gotowi podgza¢ za swoimi marzeniami, by¢
moze niemozliwymi do realizacji.

Pytania:
Czy wybory chtopcéw co do drogi zawodowej byty podyktowane racjonalnymi przestankami? Je$li tak, to
jakimi? Czy Severt i Torgeir wybrali co$ gorszego? Dlaczego Lucas zdecydowat sie¢ na zdawanie do
Krolewskiej Szkoty Baletowej? Na czym polegat plan B Severta? Co to znaczy, Ze si€ dojrzewa do trudnych
decyzji? Czy mozna popetni¢ btgd, wybierajgc cos, co do czego nie jesteSmy przekonani, np. kierunek
studiow?

51 - izacia?

Balet jest jednym z takich dziatan artystycznych, ktére wymagajg wspotpracy catego zespotu. Podobnie
jak w teatrze, mozna zosta¢ wybitnym indywidualnie w swojej dyscyplinie i warsztacie, jednak na scenie
nie jesteSmy sami, ale z catym zespotem. Dopiero kiedy grupa teatralna doskonale wspétgra ze sobg,
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wspierajgc si€ i uzupetniajgc, tworzy kompletne dzieto artystyczne. Na przykladzie oddziatywania na
siebie miodych tancerzy baletu mozemy zaobserwowaC na czym polega ich wspdtpraca i wspotgranie.
Nie tylko kiedy sg na scenie, wykonujgc taneczne dziatania, ale réwniez poza sceng. Siedzgc w
garderobie i rozmawiajgc o czymkolwiek, jak sami moéwig — sg ze sobg na 110%. Méwig o sobie, ze lubig
sie i potrafig ze sobg przebywacC tak intensywnie, jak to mozliwe. JeSli bytoby inaczej, nie mogliby ze
sobg pracowag.

Wspétpraca w zespole to wzajemne wspieranie sig, uczenie i doskonalenie. Element rywalizacji, jaki
wystepuje, wzmaga poczucie sensu dziatania na scenie, poszukiwania nowych kreatywnych rozwigzan i
doskonalenie warsztatu artystycznego. Wyjgtkowy jest moment rywalizacji, z ktérym ma do czynienia
Lucas, zdajgc do wybitnej szkoty baletowej. Dostanie sie Lucasa na te uczelnie potwierdza jego
umiejetnosci i wysitek, jaki wtozyt w doskonalenie swojego warsztatu. Ten wymiar rywalizacji wskazuje
na jej pozytywne aspekty. Konkurowanie z innymi sprzyja realizacji wysokich celdw oraz wzmacnia
atrakcyjno$S¢ osiggnietego sukcesu. Film prezentuje pozytywne efekty rywalizacji, jednakZze warto nie
zapominaé o tym, Ze ten rodzaj dziatania moze powodowaé takZe przezywanie silnego leku przed
porazkg czy obniza¢ motywacje wewnetrzng. JednakZe sposdb, w jaki chtopcy wspierajg sie w ramach
zespotowej wspotpracy, obniza negatywne efekty rywalizacji, jaka naturalnie przeciez wystepuje
pomiedzy nimi.

Pytania:

Jak Severt, Torgeir i Lucas wspotpracujg ze sobg, jak sie wspierajg? Czy zauwazamy w filmie rywalizacje
pomiedzy nimi? Na czym ta rywalizacja polega? Jakie emocje przezywa Lucas, konkurujgc z innymi
tancerzami baletu? Jakie negatywne efekty rywalizacji widzimy w filmie? Jakie pozytywne efekty
wspotpracy mozemy zaobserwowac w filmie?
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